VERSION VALIDEE - DISPONIBLE

2 T

Fori | Scorff

Commune de Pont-Scorff Sew Banc Coeur, péche curan, g ATmonys

fermier, etc.) do

nt 25% de bio minimum.

Menus du 31 aolil au 4 sepletnbre 2026 = ——
lundi3i

g mereredi2 Seudi3

. Melon @ Filet de poisson sauce vierge
, Boulgour et courgettes
@ Ssauce Cheddar @ sauté de porc thai » g g
sautées
@ Macaronis @® Rizpilaf
. Fromage . Fromage
" Fruit de saison @  vaourt aromatisé @ Brownies

Menus du 7 gu 11 seplembre 2026

lundi? mereredid jeudilo

i Pasteque @ Concombre alpin

@  Cordonbleu @ Emincé de beeuf mexicain® @7 Quiche aux fromages @ Poisson sauce crustacé
W Penne et haricots verts @ Boulgour " salade verte @ Riz doré et brocolis

@  Fromage @  Ppetit suisse aux fruits

' Fruit de saison @  vaourtsucré " Fruit de saison @ Liégeois vanille

°Emincé de beeuf,haricots rouges,mais et tomates
17 of) o ouf ¢ 7 e
Lectune de U'égulibre nuthitionnel et précisions concernant lee menns
. i . . M Cuisine maison : viandes entiéres de porc, de beeuf, de veau et de volaille : origine France, décret n°2022-65. Les repas sont
@ Fruits et légumes ® viande, poisson, ceuf préparés maison et sur place chaque jour par un(e) cuisinier{e) a partir d'une majorité de produits frais. Les menus sont établis sous
@ Céréales, légumes secs ® Produit laitier réserve d'approvisionnement.
® Produit . ° o , M Allergies et intolérances : nos recettes sont susceptibles de contenir des ingrédients pouvant entrainer des allergies ou des
roduit sucre Matiere grasse cachée intolérances alimentaires. Merci de vous rapprocher du chef de cuisine pour tout renseignement complémentaire.




Fori | Scorff

Menus du 14 au 18 sepletabre 2026

VERSION VALIDEE - DISPONIBLE

Commune de Pont-Scorff

Nos menus in

Nt 50% de produits de

O

qualité supérieure (Bio, Label rouge, AOP H VE Nmongs
N RESTAURATION

he durable, produit

Bleu Blanc Coeur, ¢

fermier, etc.)

}dont 25% de bio minim um

]

lundi 14

Radis beurre

Tajine de boeuf

Semoule

Yaourt aromatisé

Colombo de poisson

Macaronis

Fromage

Fruit de saison

taereredi 16

Concombre a la creme

Rouz jerbi végétarien

Salade verte

Compote de pommes fraises

Salade chinoise

Paupiette de veau sauce
charcutiere

Potatoes

Créme vanille

Menus du 21 gu 25 geplembre 2026

NORD-PAS-PE-CALAIS

lundi 21

Rago(t d'agneau

Farfalles

Fromage

Compote de fruits

& Céleri sauce moutarde a
I'ancienne

Sauté de volaille a I'orange

@ Boulgour

@  Petit suisse sucré

REGION
Nord-Pas de Calai .

Seudi 24

Burger revisité a la
carbonnade flammande

Potatoes

Maroilles

Fromage blanc et biscuit
spéculos

Filet de poisson sauce
provengale

pomme vapeur et épinard a
la creme

Fromage

Fruit de saison

Lectune de U'égulibre nutritionnel et frécisions concernant lee menns

@ Fruits et légumes
@ Céréales, légumes secs
® Produit sucré

® Viande, poisson, ceuf
® Produit laitier
® Matiére grasse cachée

M Cuisine maison : viandes entiéres de porc, de beeuf, de veau et de volaille : origine France dgécret n°2022-65. Les repas sont
pyéparés maison et sur place chaque jour par un(e) cuisinier(e) a partir d'une majorité de produits frais. Les menus sont établis sous

réserve d'approvisionnement.

[ Allergies et intolérances : nos recettes sont susceptibles de contenir des ingrédients pouvant entrainer des allergies ou des
intolérances alimentaires. Merci de vous rapprocher du chef de cuisine pour tout renseignement complémentaire.




VERSION VALIDEE - DISPONIBLE

e | Scorff — o
on

Nos

Menus integrent 50% de produits de
qualité supérieure (Bio, [ ahe I ro
: - O, Label rouge, AQP, HVE
Commune de Pont_scorff Bleu Blanc Coeur, pache flux.a;il; Jnt:rlu:ul &[I-Inummngs
fermier, etc.) dont 25% de bio minimum

Menug du 28 sepletnbre au 2 oclobre 2026 — = —

i Pastéque @9 Salade de riz au thon
. . I s Filet de poisson sauce

i Dahl de lentilles corail N Rougail végé @ roulet roti & .
ratatouille
Pommes vapeurs et

Boulgour Riz Petits pois B ] )

® & ® ® P courgettes sautées

. Fromage . Fromage

@  Gateau basque @  vaourt aromatisé @  Fromage blanc sucré 0 Fruit de saison

Menusdu 5 au 9 oclobre 2026

Seudid vendredi9

Betteraves rouges
@ Salade croquante et fromage o &
vinaigrette
Nugget de volaille coulis de . Sauce creme chévre . . .
q g8 @ Bceuf bourguignon @ L @ Filet de poisson orientale
tomates moutarde a I'ancienne
. . . Semoule et légumes
ommes rissolees entilles enne regate
P [ Lentill P gat . &
couscous
@  Fromage @  Fromage
' Fruit de saison @ vaourtsucré @ Liégeois chocolat @ Farbreton
17 of) o e 7 e
Lectune de U'égulibre nutritionnel et frécisions concernant lee menns
: 2 . . M Cuisine maison : viandes entiéres de porc, de beeuf, de veau et de volaille : origine France, décret n°2022-65. Les repas sont
@ Fruits et légumes ® viande, poisson, ceuf préparés maison et sur place chaque jour par un(e) cuisinier(e) a partir d'une majorité de produits frais. Les menus sont établis sous
® Céréales, légumes secs ® Produit laitier réserve d'approvisionnement.
. . N , M Allergies et intolérances : nos recettes sont susceptibles de contenir des ingrédients pouvant entrainer des allergies ou des
@ Produit sucré @ Matiere grasse cachée " intolérances alimentaires. Merci de vous rapprocher du chef de cuisine pour tout renseignement complémentaire.




e | Scorff

Menug du 12 au 16 occlobre 2026

O

ACmonys

Nos menus intégrent 50% de produits de
qualité supérieure (
f_%leu Blanc Coeur, péche durable, produit
fermier, etc.) dont 25% de bio miﬁimurﬁ

Label rouge, AQP, HVE

Commune de Pont-Scorff

—_—

lundii2 mereredi 14

Sauce carbonara

Farfalles

Fromage

Fruit au sirop

Poisson pané sauce créme
ciboulette citronnée

& Carottes rapées a la

Tomates vinaigrette
pommes

Kig-ha-farz revisité en

@ Wokdevolaille .
galette garnies

@  Potatoes Brocolis

@ aublétendre

fromage

. Pomme au four caramel
@  Fromage blanc aux fruits L =} ,
beurre salé

Gateau roulé pate a tartiner

Lectune de U'égulibre nutritionnel et frécisions concernant lee menns

@ Fruits et légumes
@ Céréales, légumes secs
® Produit sucré

M Cuisine maison : viandes entiéres de porc, de boeuf, de veau et de volaille : origine France, décret n°2022-65. Les repas sont

® viande, poisson, ceuf préparés maison et sur place chaque jour par un(e) cuisinier(e) a partir d'une majorité de produits frais. Les menus sont établis sous
P s réserve d'approvisionnement.
Produit laitier
M Allergies et intolérances : nos recettes sont susceptibles de contenir des ingrédients pouvant entrainer des allergies ou des

@ Matiére grasse cachée intolérances alimentaires. Merci de vous rapprocher du chef de cuisine pour tout renseignement complémentaire.




